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TOPIC- मरैी कॉम                     WORKSHEET: अर्थग्रहण 

RESOURCE PERSON: MRS JAGJIT KAUR 
   
NAME: __________CLASS:  IV  SEC:____   DATE_________                                               

 
नीच ेदी गई कहानी को पढ़ कर पछेू गए प्रश्नों के उत्तर लिखिए:  
 

मरैी कॉम एक भारतीय महहिा बॉक्सर 
हैं | इनका जन्म 1 माचथ 1983 को 
भारत के मखणपरु में हुआ | इन्हें 
बचपन से ही एर्िीट बनने का शौक 
र्ा | मरैी कॉम ने बॉकक्सिंग की 
शरुूआत 18 वर्थ की उम्र में की | इन्होंने 1998 से 2000 तक 
अपने पररवार को बबना बताए बॉक्सर कोच नरलसिंह से टे्रननिंग 
िेनी शरुू की और मखणपरु महहिा बॉकक्सिंग चकैपपयनलशप जीत 
िी | मरैी कॉम न केवि राष्ट्ट्रीय स्तर पर बककक ववश्व स्तर 
[world level] चकैपपयनलशप में  भी स्वणथ पदक [ gold 

medal ] जीत चकुी हैं | ये पहिी महहिा ‘क्वीन ऑफ़ द 
बॉक्सर’ बनीिं | भारत को उन पर गवथ [proud ] है |   
 

 I.क) मरैी कॉम को बचपन से क्या बनन ेका शौक था ?  

उ. -----------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------- 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
ख) भारत को उन पर गर्व क्यों है ?   

उ.------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------    
II. सही ( √ ) या ( X ) गित का ननशान िगाइए:  

 1. मरैी कॉम का जन्म 1998 में हुआ  |         

 2.  मरैी कॉम ने कोच नरससिंह से टे्रननिंग ली | 
III. सही उत्तर पर गोिा         िगाइए :  

  1. मरैी कॉम का जन्म ------- में हुआ | 

क)  असम      ख) मणिपरु     ग)  मेघालय 

IV. हदए गए िेिों के नाम लििकर चचत्रों में रिंग भररए:  

   

                  
    

 


